Leczenie schorzen barku u oséb aktywnych
13-14 pazdziernik 2011
Bielsko-Biata

Day1
SESSIONA  Temat
8:15-8:30 Przywitanie
Epidemiologia i diagnostyka schorzeri barku
8:30-8:45 Specyfika leczenia chorych aktywnych
8:45 - 9:00 Epidemiologia uszkodzer barku w sporcie amatorskim
Diagnostyka
9:00-09:20 Diagnostyka kliniczna vs obraz artroskopowy
9:20-09:40  Diagnostyka obrazowa (MRI, TK a obraz artroskopowy)

kad

w ia artroskop g $ciegien stozka rotatoréw
09:40 - 10:00 Mate i $rednie uszkodzenia Scigegien stozka rotatoréw
10:00 - 10:20 Duze i masywne uszkodzenia sciggien stozka rotatoréw
10:20-10:40 Transfer migsnia najszerszego grzbietu
10:40-11:00 Dyskusja
11:00-11:40 Przerwa kawowa
Nowe dy | ia nil bilnosci stawu
11:40-12:05 Technika BLS w leczeniu niestabilnosci przedniej
12:05-12:25 Operacja Latarjet metoda artroskopowa
12:25-12:45 Bark w sportach "rzutowych"
12:45-12:55 Dyskusja
Leczenie ni

i stawu bark

jczy 4
12:55-13:15 Leczenie stawu barkowo-obojczykowego u osdb aktywnych. Wskazania do leczenia operacyjnego

13:15-13:30 Leczenie stawu barkowo-obojczykowego u 0séb aktywnych metoda artroskopowa
13:30-13:45 Powikfania po leczeniu operacyjnym - przeglad przypadkéw
13:45-14:00 Dyskusja
14:00 - 15:30 Obiad
Opis przypadkdéw z dyskusjg
15:30 I
1}
- 1
16:45 IV
16:45-17:00 Dyskusja
19:00 Gala Dinner
Dla lekarzy

Prelegent

S. Pomianowski
W. Solecki/ B.Warchat

B. Kordasiewicz
A. Korzonkiewicz

E. Lejeune
A. Van Raebroeckx
V. Jermolajevas

A. Btasiak/ R.Wigcek
R. Brzéska
P. Lubiatowski

R.Brzdska
H. Noga
R.Wiacek/A.Btasiak

R.Petka
P.Lubiatowski
B.Kordasiewicz
R.Brzéska

Prowadzacy

S. Pomianowski

R.Brzdska

B. Kordasiewicz

P.Lubiatowski

A. Van Raebroeckx

08:15-08:30 Przywitanie

08:30 - 08:50 Interpretacja wynikéw badan obrazowych (RTG, MRI, TK, USG)
08:50 - 09:10 Anatomia funkcjonalna barku

09:10-09:30 Cwiczenia rehabilitacyjne obreczy barkowej

09:30-09:50 Poréwnanie metod terapeutycznych

09:50 - 10:10 Dyskusja

10:10-10:40 Przerwa kawowa

10:40-11:00 Zrdéznicowanie technik rehabilitacyjnych w zaleznosci od techniki leczenia niestabilnosci st. ramiennego

11:00- 11:20 Terapia powieziowa, punkty spustowe
11:20-11:40 Trening terapeutyczny - protokét postepowania
11:40-12:00 Bark ptywaka - ocena funkcjonalna i postepowanie rehabilitacyjne

12:00-12:30 Rola réwnowagi napiecia par miesni w zachowaniu prawidtowej funkcji kompleksu barkowego

12:30 -13:00 Badanie barku - podstawy
Day 2

Temat
LIVE SURGERY - SESJA |
8:30-10:00 LIVE SURGERY - Rekonstrukcja stozka rotatoréw
LIVE SURGERY - Odbarczenie nerwu nadtopatkowego
10:00-10:30 Przerwa kawowa
WYKEADY
10:30-10:50 Leczenie uszkodzen stozka rotatoréw technika "suture bridge"
10:50 - 11:10 Artroskopowa rekonstrukcja uszkodzen sciggna migsnia podtopatkowego
LIVE SURGERY - SESJA Il
11:10-12:40 LIVE SURGERY - Operacja niestabilnosci tylnej barku
LIVE SURGERY - Operacja leczenia niestabilnosci metodg BLS
12:40-13:20 Lunch
LIVE SURGERY - SESJA IlI
13:20-14:20 LIVE SURGERY - Artroskopowa operacja metoda Latarjet
LIVE SURGERY - Endoprotezoplastyka anatomiczna
14:20- 14:50 Dyskusja
14:50-15:00 Zakoriczenie

M. Kokosz
A. Korzonkiewicz
A. Btasiak
M. Kokosz
M. Kokosz

1. Wieczorkiewicz / H. Ku$
W. Sodel / K. Tobler

K. Malarz / J. Kochaj

R. Biernat

R. Biernat

Operator/Prelegent

A. Van Raebroeckx

R. Brzdska

B. Toussaint

L. Lafosse

E. Lejeune/B. Kordasiewicz

R. Brzéska

L. Lafosse/A. Btasiak/B. Kordasiewicz
B. Toussaint/A. Van Raebroeckx/R. Brzéska

Prowadzacy

L.Lafosse

P.Lubiatowski

V.Jermolajevas

L. Lafosse



